
L’ACCROISSEMENT DEMOGRAPHIQUE 

 

I- Généralité : 
 

La population mondiale s’accroît rapidement d’une façon quasi exponentielle, comme le montrent 
les chiffres suivants : en 1800, 900 millions ; en 1950, 2,5 milliards ; en 1989, 5 milliards ; en 2000, 
6,05 milliards ; en 2025, près de 8 milliards (estimation).  

La menace que fait peser sur l’humanité et sur la biosphère cette explosion démographique a été 
dénoncée dès 1968 par l’Américain Paul Ehrlich qui a créé l’expression aujourd’hui célèbre de 
« bombe P » (P comme population).  

Toute espèce, y compris l’homme, doit disposer, pour survivre, d’une quantité de nourriture et d’un 
espace suffisants. De nombreux pays ont des populations beaucoup trop élevées face aux ressources 
dont ils disposent : 407 habitants au km2 aux Pays-Bas ; 538 au Bangladesh ; 38 pour l’ensemble de 
l’Égypte, mais 1 170 dans la vallée du Nil qui est la seule région fertile et habitable du pays. 

Une conséquence de la croissance démographique est l’impossibilité pour beaucoup de pays de 
subvenir aux besoins alimentaires de leur population malgré la recherche de nouvelles terres 
cultivables, de plus en plus rares.  

Une autre conséquence est l’urbanisation accélérée de la population : les hommes s’entassent dans 
des agglomérations gigantesques où les conditions de vie sont lamentables et les ressources 
inexistantes.  

Aujourd’hui, sur la Terre, la moitié des adultes ne savent ni lire ni écrire ; un homme sur cinq est mal 
nourri ; un homme sur six ne possède pas d’habitation correcte ; un homme sur quatre ne dispose 
pas d’eau potable.  

La croissance de la population n’est évidemment pas la seule cause de cet état de fait ; les structures 
économiques et sociales qui sont devenues à peu près les mêmes dans tous les pays en sont 
également responsables.  

La croissance démographique, par les besoins en espace et en ressources qu’elle engendre, et par la 
destruction accélérée de l’environnement qu’elle provoque, est cependant l’un des problèmes qui 
engagent l’avenir de l’humanité. 


